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 مقذمه : 
 

دفغ اصَلي ٍبْداشتي هدفَع يكيي اش اديداه ا اس سيي اسي   يِ      

داشي  ػويَهي دز هٌي رو زٍسيت يي بيِ      ب يستي بِ هٌظَز ت هيي بْ

هسحلِ اجسا دزآيد. دفغ ً دزسي  هيدفَع اًسي ًي هَجيو آليَد ي      

خ ك ٍ هٌ بغ آبْ ي آشي هيدًي شيدُ ٍ شهيٌيِ هٌ سيري بيساي ت ين       

  ييييييرازيش  ييييييسٍزنش تلريييييييِ ٍ اًت يييييي   آلييييييَد ي  

هيي آٍزد. بسيي زي اش بيو زيْي ي شي يغ دز     تَسط هگس زا فيساّن  

زٍست ّ  ً شي اش آلَد يْ ي هحيطي بَدُ ٍ دزصد ب لايي اش هسگ ٍ 

هيس  َد  ى اش رسيو ٍزٍد آلَد ي اش زاُ دّي ى ٍ بيِ ّويساُ آ  ٍ    

 غرا صَزا هيگيسد.

 

 :  بزاي دفع صحيح مذفوع بايذ بذانيم مه  

 

يكسٍبي ٍاًگليي زٍدُش  يكي اش زاّْ ي هر زشُ اصَلي ب  بيو زيْ ي ه 

دفييغ صييحيف هييدفَع اش رسيييو سيي خ  ٍاسييتا دُ اش هسييتساحْ ي 

بْداشتي اس . اش جولِ بيو زيْ يي  ِ تَسط هدفَع  هٌت ل هيشًَد 

هي تَاى بِ ٍب ش شرِ ٍب ش تياَئيد )حصرِ( ش شرِ حصرِ ش بيو زيْي ي  

زٍدُ اي ش فلج ارا   ش ّپ تي  ش اًَاع بيو زيْي ي اًگليي ) سهْي ي    

 بدازش آسك زيس ش بيلازشي ( اش زُ ًوَد. دلا

استا دُ اش هستساح غيس بْداشتي ػيلاٍُ بيس بيو زيْي ي فيَع ب ػي       

تجوغش زشد ٍتكثيس هگسْ  هيگسدد.  ْيش هدفَع اًس ًي ٍ ّيس ًيَع   

ه دُ آلي دز ح   فس د )شب لِ( هحلْ ي هٌ سري بيساي ت ين  يرازي    

هگيس ٍ ديگيس    هگس هي ب شٌد ٍ غرا ٍ شسايط هطلَ  هَزد ًي ش

 ً دليي بيو زيْ  دز ايي هحلْ  بساحتي ت هيي هي شَد.  

هگس ٍ ديگس ً دليي بيو زيْ ش  ث ف ا ٍ ب  تسيْي  زا اش اييي هحلْي     

بسداشتِ ٍ بس زٍي اغريِ ٍ هَاد خَزا ي اًسي ى هٌت يل هيكٌٌيد  يِ     

اييي اهيس هَجييو اًت ي   اًيَاع بيو زيْيي  هيگيسدد. بٌي بسايي جْيي        

بيو زيْ  ٍ حاظ سلاهتي ٍ تٌدزسيتيش اسيتا دُ اش    جلَ يسي اش اًَاع

 هستساح بْداشتي ب  شسايط ذيل تَصيِ هيگسدد.

 

 

 

 ل مستزاح بهذاضتي :ضزايط ي 

 

ف صييلِ هسييتساح اش هحييل شًييد ي شييي د ًر شييد )        - 1

هسييتساحْ ي بيي  ف صييلِ شييي د اش ًظييس ًظ فيي  ٍ اسييتا دُ هستييو    

 زض يتر ش ًيستٌد(.

چ ُ هستساح ب يستي دز   ييي دس  چ ُ آ  آشي هيدًي   - 2

 هتس اش چ ُ آ  دساز  سفتِ ب شد. 15ٍ تسجيح ً بِ ف صلِ 

هتس بي لاتس اش سيطف    5/1 -3لِ  ف چ ُ هستساح بِ ف ص - 3

 آ  شيسشهيٌي  دساز  سفتِ ب شد.

 

 
 
 

 ف ٍ ديَازّ  ت  ازتا ع يك هتس د بل شستشيَ ٍشييو    - 4

  ف بِ رسف   سِ تَال  ب شد.

س ف هسيتساح صي ف ٍ بيدٍى دزش ٍ شيك ف بيَدُ ٍ       - 5

 شيو آى ه  لف دز  هستساح ب شد.

 بساي شستشَ بِ آ  دستسسي داشتِ ب شد.  - 6

ستساح ب يستي د بل ب ش ٍ بستِ شدى   هيل بيَدُ   دز  ه - 7

 ب شد.  ٍ ارساف چْ ز چَ  آى ًر يستي دازاي شك ف

َّاي هستساح بِ ًحَ هطلَ  تَْييِ شيَد )اسيتا دُ اش     - 8

 دستگ ُ تَْيِ بسدي ي  ايج د هحاظِ جسي ى َّا ب  ًصو تَزي(.

ًظ ف  هستو هستساح بساي حاظ شيسايط بْداشيتي آى    - 9

 ضسٍزي اس 

  
 

 

  

 

 

دفع نادرست مذفوع انساني موجب آلودگي خاك و 

منابع آبهاي آضاميذني ضذه و سمينه مناسبي برزاي  

 تخم گذاري، پزورش، تغذيره و انتقراآ آلرودگي    

 توسط مگس را فزاهم مي آورد.



 

 

                   

 

 

 

 

 

 بنابز اين بزاي حفظ سلامتي  بايذ موارد سيز را رعايت نمود : **

 

بْداشتي ًوَدى هستساح هٌيص  خيَد زا دز اٍلَيي      -1

 يد.دساز دّ

ًسر  بِ ًظ ف  ٍ شستشَي هستو هسيتساح هٌيص     -2

 يد.خَد اددام  ٌ

  ش يك هستساح بْداشتي داشتِ ب شد.  ّس خ ًَاز - 3       

 

 

 
 

 

 هدف این متن آموزشی :  های گروه

 عموم مردم

 شورای اسلامی روستا و دهیاری 

 منابع استفاده شده در تهیه این متن آموزشی :

 ل تسجوِ هٌْدس ً صس زاشديًَشتِ اّلس ٍ استي – بهسازي شهر وروستا

 بلوك بهورزي -فصلنامه بهورزي
 

 

   

  


